
Power of the microbiome 

Kvalita bez kompromisů, 
postavená na vědě

FERMFOOD

Vláknina a prebiotika

Hmotnost 
obsahu: 900 g

Obsahuje vlákninu, prebiotika (rezistentní 
škrob), polyfenoly, které pozitivně ovlivňují 
fermentaci a zdraví střev.

Obsahuje vlákninu, prebiotika (rezistentní 
škrob), polyfenoly, které pozitivně ovlivňují 
fermentaci a zdraví střev.

3 

Dávkování:

Upozornění:

FERMFOOD
cílená výživa a komplexní nutriční řešení podporující
tělo, trávení a zdravý mikrobiom.

Dokonale vyvážený mix živočišných a rostlinných 
proteinů (vaječný albumin, syrovátka, hrách, bob, 
kolagen) zajišťuje vyváženou skladbu aminokyselin, 
podporuje regeneraci tkání, stavbu svalů, optimální 
stav pokožky, vlasů a imunitní systém a je zároveň 
snadno stravitelný.

Organické obiloviny (ovesná a rýžová mouka, ovesné 
otruby) dodávají stabilní energii, zatímco rozpustná 
čekanková vláknina a mletá lněná semínka přispívají 
k přirozenému komfortu trávení a podpoře zdravého 
střevního prostředí.

Komplex trávicích enzymů (amyláza, proteáza, laktáza, 
lipáza, celuláza) pomáhá tělu lépe využít živiny. MCT 
z kokosového oleje poskytují rychlý zdroj energie pro 
aktivní dny.

Fermentovaný syrovátkový protein dodává směsi 
další nutriční rozměr a pasterizovaný lyzát 
Akkermansia muciniphila představuje postbiotikum 
nové generace podporující přirozené prostředí 
pro mikrobiom.
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1 celou odměrku 30 g přidejte do 200-300 ml vody a dobře 
promíchejte. Námi dodaná odměrka 70 ml = 30 g produktu.

FERMFOOD by měl být konzumován pouze dospělými 
s výjimkou těhotných a kojících žen. 

Obsahuje alergeny vejce a mléko. Může obsahovat stopy 
lepku, sezamových semínek, ořechů, celeru, korýšů a sóji. 

Výživa, která jde dál. Hýčká tvoje 
tělo i trávení.

6 

7 

Komplexní 
sacharidy2 

Tuky a MCT

Enzymy

Vitaminy 
a minerály

Postbiotika 
a mikrobiom
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 Jedná se o edukační materiál pro pracovní účely 
marketingového oddělení. Není určeno pro distribuci 

do obchodní sítě.

FERMFOOD 
jde ještě dál: 

Nutričně 
podložené 
výhody:

FERMFOOD: 
vědecky 
podložená 
podpora těla 
a střev

OBSAHUJE VITAMINY SKUPINY B, 
MAGNESIUM, VÁPNÍK, DRASLÍK, 
ZINEK, SELEN A ŽELEZO – LÁTKY SE 
SCHVÁLENÝMI ÚČINKY NA ÚNAVU, 
NERVOVOU SOUSTAVU, SVALY, 
IMUNITU A TVORBU KRVE.

Sytost přirozeně podpořená 
kombinací vaječného albuminu, 
syrovátky, protein hrachu a bobu 
a kolagenu.

Stabilní energie z organické 
ovesné a rýžové mouky.

Podpora přirozeného komfortu 
trávení díky čekankové vláknině, 
lněným semínkům a ovesným 
otrubám.

Přátelské prostředí pro mikrobiom 
podpořené postbiotickým lyzátem 
Akkermansia muciniphila.

Funkční fermentace – 
fermentovaný syrovátkový protein 
dodává směsi díky postbiotikům 
další výživový rozměr.

Lepší využití živin díky komplexu 
trávicích enzymů (amyláza, 
proteáza, laktáza, lipáza, celuláza).

Rychlý zdroj energie z MCT tuků 
z kokosového oleje.

Nutriční rovnováha díky širokému 
spektru vitaminů a minerálů (od 
B-komplexu po zinek, selen, železo 
a vitamin D).

Chuť a krémovost podpořená 
kokosovým mlékem a kvalitními 
surovinami.

Praktická a rychlá výživa vhodná 
pro aktivní životní styl i regeneraci.

Vaječný albumin, syrovátkový 
koncentrát, protein hrachu a bobu, 
hydrolyzovaný hovězí kolagen

Rozpustná čekanková vláknina, 
mletá lněná semínka

Prášek z kokosového oleje (MCT)

α-amyláza, proteáza, laktáza, lipáza, 
celuláza

Vápník, hořčík, draslík, železo, zinek, 
selen, vitaminy A, D, E, K, B-komplex

Pasterizovaný lyzát Akkermansia 
muciniphila

Ovesná a rýžová mouka, ovesné otruby

Proteiny přispívají k růstu a udržení 
svalové hmoty.

Fermentovaná syrovátka zvyšuje 
využitelnost aminokyselin a podporuje 
mikrobiom.

Podporují pohyb střev, fermentaci 
a tvorbu krátkých mastných kyselin.

Inulin a lněná semínka podporují růst 
prospěšných bakterií (Slavin, 2013).

Rychlý zdroj energie, podporuje 
metabolismus tuků a mozkovou 
aktivitu.

Zlepšují rozklad sacharidů, 
bílkovin a tuků, a tím stravitelnost 
a využitelnost živin.

Podpora normální funkce metabolismu, 
imunity, energie a svalové/kostní 
funkce.

Podporuje rovnovážnou střevní 
mikrobiotu. 

Studie: komplex mikronutrientů 
podporuje fyziologickou rovnováhu 
a metabolickou efektivitu (Gibson 
et al., 2017).

Poskytují stabilní energii, podporují 
glykemickou regulaci a trávení.

Obsah vlákniny zvyšuje pocit sytosti 
a zdraví mikrobiomu.

1 Proteiny 
a hydrolyzovaný 
kolagen
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Energy

Fat
– of which saturated fatty acids

Carbohydrates
– of which sugars

Fibre

Protein

Salt

Calcium (calcium carbonate)

Fermented whey protein

Enzyme complex

Magnesium (magnesium carbonate)

Vitamin C (L-ascorbic acid)

Akkermansia muciniphila pasteurised 
lysate

Vitamin B3 (nicotinamide)

Iron (ferrous fumarate)

Vitamin E (DL-alpha-tocopherol)

Zinc (zinc gluconate)

Vitamin B5 (calcium D-pantothenate)

Manganese (manganese sulfate)

Vitamin B2 (riboflavin)

Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride)

Vitamin B1 (thiamine mononitrate)

Copper (copper sulfate)

Vitamin A (retinyl acetate)

Vitamin B9 (folate / folic acid)

Iodine (potassium iodide)

Vitamin K (phylloquinone)

Selenium (sodium selenite)

Vitamin B7 (biotin)

Molybdenum (sodium molybdate)

Chromium (chromium chloride)

Vitamin D3 (cholecalciferol)

Vitamin B12 (cyanocobalamin)

133.3 mg

100 mg

66.66 mg

62.5 mg

13.3 mg

5 mg

453.3 kJ 
/ 108.3 kcal

2.52 g
1.59 g

7.8 g
0.39 g

3.21 g

12.0 g

0.36 g

1511.1 kJ 
/ 361 kcal

8.4 g
5.3 g

26.0 g
3.0 g

10.7 g

40.0 g

1.2 g

16.7%

—

—

16.7%

16.7%

—

Nutritional values

Ingredient

30 g

Amount 
/ 30 g

100 g

% NRV*

Aktivní ingredience 

2.67 mg

2.33 mg

2.17 mg

1.67 mg

1 mg

0.33 mg

0.23 mg

0.23 mg

0.18 mg

0.17 mg

133 µg

33 µg

25 µg

12.5 µg

9.2 µg

8.3 µg

8.3 µg

6.66 µg

0.83 µg

0.42 µg

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

16.7%

* NRV – Nutrient Reference Value




